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Icebreaker: Merino 200 Oasis Thermo LS-Shirt & Leggings

Das Besondere:

Die Kombination mehrerer Kleidungsschichten bei diversen
Outdoor-Aktivitaten ist grundsatzlich angebracht. Um eine
optimale Funktionalitat zu gewahrleisten, ist die Auswahl
geeigneter Materialien wichtig. Merinowollprodukte eignen
sich sowohl als Baselayer, aber auch als Midlayer bestens.
Grund genug fur uns das Icebreaker Oasis Langarm-Shirt
und die Leggings beim Wandern auszuprobieren.

Der Schnelltest:

Das Langarmshirt mit Rundhalsausschnitt (es gibt aber auch
eine Zip-Variante mit Kragen) und die Leggings bestehen aus %
reiner Merinowolle aus Neuseeland mit einem Stoffgewicht
von 200g/m?. Damit gehéren Shirt und Hose zu den Light-
weight Produkten der Baselayer Linie von Icebreaker.

Die Jersey-Strickverarbeitung bietet hervorragende Bewe-
gungsfreiheit, die Produkte liegen korpernah an, ohne ein-
zuengen. Die Haptik der Merinowolle ist sehr anschmiegsam
und weich. Alle Nahte sind als Flachnahte ausgefuhrt, um
unangenehmes Scheuern zu verhindern.

Dank der naturlichen Geruchshemmung kénnen die Pro-
dukte vielfach benutzt werden, ohne unangenehme Geriche
zu entwickeln. Steht dann doch ein Waschgang an, so kann
dieser problemlos bei 30°C in der Waschmaschine erfolgen. ~ MR
Allerdings sollte man am besten flussiges Waschmittel verwenden, damit Pulverrickstande ver-
mieden werden. Ebenso ist unbedingt auf Weichspuler zu verzichten (wie bei allen Funktions-
kleidungstiicken), da Weichspuler die Fasern aufquellen lasst und so die Funktionalitat negativ
beeinflusst.

Am besten eignet sich die Oasis Thermo-Leggings an kalten Wandertagen als erste Kleidungs-
schicht unter einer Wanderhose. Doch naturlich kann sie auch solo im Sport (niedriges bis
mittleres Aktivitatsniveau) getragen werden. Auch das Oasis Thermo-Langarmshirt ist prima als
erste Lage geeignet, macht aber auch als warmende Zwischenschicht eine gute Figur.

Beim Wandern tragen sich beide Oasis Produkte hervorragend, denn sie sorgen stets fur eine
angenehme Korpertemperatur und sehr guten Feuchtetransfer. Erst bei sehr intensiver Bela-
stung sto’t die Merinowolle an die Grenzen ihrer Klimaregulierung.

Fazit:

Die pflegeleichten Oasis Produkte eignen sich prima zum Wandern. Die 200er Materialstarke ist
fur Temperaturen zwischen 0° C und 20°C optimal. Die verwendete mulesing-freie Merinowolle
(Herkunft nachverfolgbar) Uberzeugt auf ganzer Linie und sorgt fir hohen Tragekomfort.

Gewicht: Leggings (XL) 200 g, Shirt (XL): 216 g Preis: LS-Shirt und Leggings: je 99,95 €
Infos: www.icebreaker.com
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