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Praxiseinsatztest
Praxiseinsatz 2008, Teil 9: .
In Halbschuhen auf Wandertour Marketing & Veriag

Wandermagazin
Wir waren wieder fur Sie im Einsatz! Rudolf-Diesel-Str. 14
Im neunten Teil der 2008er Praxistests sind wir in Halbschuhen bzw. sehr 53850 niederkassel
leichten, halbhohen Bergstiefeln fiir Sie auf Tour gegangen. ;:; gggﬁ: gg:;gg
Denn langst nicht auf jeder Wanderung ist schweres Schuhwerk notwendig.  emair: post@
Allerdings muss man nicht auf die Eigenschaften eines guten Wanderschuhs wandermagazin.de
verzichten, nur weil der hohe Bergstiefel im Regal bleibt. www.wandermagazin.de
Moderne Wanderhalbschuhe und halbhohe Leichtstiefel sind eine gute
Alternative, solange man nicht in zu schwierigem Terrain unterwegs ist.
Wir haben drei verschiedene Modelle fur Sie ausprobiert, die das Spektrum
dieser Produktklasse gut widerspiegeln: neben dem halbhohen Leichtstiefel
.,Packus Ridge™ Mid Omni-Tech™“ von Columbia waren wir auch im
Klepper® Walkingschuh mit Aquastop® Membran und im ,W’'s Stone
Rider Ceplex Low"“ von Vaude unterwegs.

Unter folgenden Bedingungen haben wir diese Produkte getestet:

Region: deutsche Mittelgebirge
(Rheinburgenweg, Rheinsteig, Eifelsteig, Rhon,Harz,
Tharinger Wald, Schwarzwald, Taunus, Pfalzer Wald)
Tatra (West-Tatra, Hohe Tatra, Niedere Tatra),
slowakisches Paradies

Strecken: zwischen 9 und 26 km
bis zu 1100 H6henmeter einfach pro Tag

Temperaturen: zwischen 2°C und 26°C

Wetter: trocken, sonnig, bedeckt, Nieselregen, Schauer,
Dauerregen

Zeitraum: Februar 2008 bis September 2008

(Mindesttestdauer: 3 Monate)

Unser Test ist nicht als konkurrierender Vergleich ausgelegt, da die von uns
unterdie Lupe genommenen Produkte nichtimmerfiridentische Bedingungen
entwickelt worden sind.

Die jeweils betroffenen Hersteller haben keinerlei Einfluss aufdie Durchflihrung
und das Ergebnis der Tests.

Wir haben uns bemtuht, die Vor- und Nachteile der Produkte, die uns wahrend
des Langzeittests aufgefallen sind, so objektiv wie mdglich darzustellen.
Oberstes Ziel der Studie war es, moglichst umfassende und praxisnahe
Informationen zum jeweiligen Ausristungsgegenstand zu bieten.

Im Folgenden stellen wir die getesteten Produkte kurz mit Foto und den
Informationen der Hersteller, sowie mit Angabe des aktuellen Ladenpreises
und des von uns ermittelten Gewichts vor, bevor wir unsere Erfahrungen

auflisten. Autoren:
Ulrike Poller & Wolfgang Todt

info@schoeneres-wandern.de



. A 9 I 1V | i I

Praxiseinsatztest
. . , . W&A

Vaude W's Stone Rider Ceplex Low Vaude W's Stone Rider Marketing & Verlag

Ceplex Low GmbH
Wandermagazin
- funktioneller ,All Terrain“ Wanderschuh
- sehr leicht aber hohe Stabilitat Rudolf-Diesel-Str. 14
- spezielle Sohle erleichtert das Abrollen 53850 Niederkassel
fur langes, ermiidungsfreies Laufen Tel.; 0228/45 95-10

Fax: 0228/45 95-199
eMail: post@
wandermagazin.de

- Ceplex Membran sorgt flr optimale
Atmungsaktivitat und 100% Wasser-
dichtigkeit

- Materialmix sorgt flr gute Bellftung www.wandermagazin.de

- Fersenspangen fur optimalen Fersenhalt

- anatomisch geformtes EVA Pad fur optimale Fersendampfung

- als Damen- und Herrenmodell erhéltlich

Obermaterial: PU Nubuk und Ripstop
Innenmaterial: Ceplex Pro

Innensohle: VAUDE Standard Footmapping
Aussensohle: Two Component Rubber

Gewicht (5.5): 320 g/ Schuh
Ladenpreis: 100.00 €
Klepper® Walkingschuh

mit Aquastop®

Klepper® Walkingschuh mit Aquastop®

- bequemer Lederschuh zum Wandern und Walken

- stabile Metallésen fur schnelles und sicheres Schniren

- wasserdicht durch Aquastop® Membran

- ,Tabakbeutel“ Verarbeitung der Lasche schitzt zusatzlich vor
eindringendem Wasser

- gutes Schuhklima durch atmungsaktive Membran

- unbefristete Garantie auf Wasserdichtigkeit

Obermaterial: Leder
Innenfutter: textiles Mesh Futter mit Aquastop® Membran
Aussensohle: griffige Gummi-Profilsohle

Gewicht (39): 468 g / Schuh
Ladenpreis: 99.90 €

Columbia Packus Ridge™ Mid Omni-Tech™

Columbia Packus

Ridge™ Mid - robuster Hikingstiefel

- wasserdicht und atmungsaktiv durch Omni-Tech™ Membran

- AgION™ schutzt gegen Bakterien und halt das FuRbett sauber

- das Contour Comfort™ Futter passt sich dem Ful an und garantiert
Komfort und idealen Halt

- spezielle Passform fiir Damen

- hohe Stabilitdt: Nylongelenk sorgt fiir Torsionssteifigkeit

- stabile Gummischutzkappe im Zehenbereich

Obermaterial: Verloursleder und Airmesh, Omni-Tech™ Membran
FuBbett: Contour Comfort™
Innensohle: durchgehende Basisplatte
Zwischensohle: integriertes EVA
Aussensohle: Omni-Grip™ mit robustem Wanderprofil

Gewicht (5.5):
Ladenpreis:

486 g / Schuh
89.90 €



W WgEN B 28 N

Praxiseinsatztest
1. Einsatzbereich, Material und wea
Aussta ttung: Marketing & Verlag
GmbH
{ Leichter, niedriger aber enorm trittsicher Wandermagazin

und vielseitig - dank durchweg sehr guter .

) . X . Rudolf-Diesel-Str. 14
Verarbeitung und Ausstattung - sind die drei 5;'85% Ni;f,iikasrse,
Testschuhe fast jedem Gelande in Deutschlands  Tel.: 0228/45 95-10
nichtalpinen Wanderregionen gewachsen. Fax: 0228/45 95-199

eMail: post@
wandermagazin.de

Der Vaude W's Stone Rider Ceplex Low
wird als Allrounder beworben und bringt daftr
zunachst eine Sohle mit, die miheloses www.wandermagazin.de

Abrollen verspricht. Zugleich sorgt ein nicht zu grob geschnittenes Profil
fur Haftung auf dem Untergrund. Dank wasserdichter Ceplex Membran
bleiben die Fisse trocken, dennoch ist ausreichende Atmungsaktivitat
A | gewahrleistet.

~ Im Fersenbereich sorgt eine Spange fur festen Halt auch in schwierigem
Gelande. Durch die Verwendung unterschiedlicher Materialien wie
Rlpstop Nonn und Nubuk Leder ble|bt der Vaude Schuh bei guter Standfestlgkelt zuglelch sehr leicht.

Dagegen setzt der Klepper® Walkingschuh mit
Aquastop® mehr auf den natirlichen Rohstoff Leder,

was sich deutlich im Gewicht niederschlagt. Ebenfalls
wasserdicht ausgestattet prasentiert sich der Klepper als
sehr robuster Halbschuh. Die sorgsam verarbeitete Lasche
verzogert das Eindringen von Wasser und zusatzliche
Versteifungen im Fersenbereich sorgen fur guten Halt.

Der als Walkingschuh etikettierte Schuh eignet sich fur
erheblich mehr als ausgedehnte Nordic Walking Touren.
Dank sehr guter Profilsohle 1Rt dieses Produkt den
Wanderer auch auf anspruchsvolleren Wanderungen und
in nassem Terrain nicht im Stich. Das Mesh Innenfutter
sorgt fur schnelle Ricktrocknung nach anstrengenden
Einsatzen. S, AT S
Bis zum Knéchel hochgezogen und dennoch ultraleicht : 3 gﬁi@i’igg’”gf?Ch“hi
kommt der Columbia Packus Ridge™ Mid Omni- _ i (S %
Tech™ daher. Der robuste, aus Veloursleder und

Mesh gefertigte Stiefel eignet sich perfekt fur Wanderungen im Mittelgebirge. Er gibt durch den héheren Schaft
dem Kndchel Schutz vor Gerdll. Das Innenfutter passt sich der Anatomie des Fusses an und gibt dadurch
optimalen Halt bei sehr gutem Tragekomfort. Durch die wasserdichte Membran ist der Stiefel auch fur schlechtes
Wetter und Bachquerungen gut geeignet. Das antibakteriell ausgeristete Fullbett hemmt dank Silberionen die
Geruchsbildung. Die relativ grobe, aber sehr griffige Sohle sorgt fur festen Tritt auch in schwierigerem Terrain.

2. Trocknen und Reinigen:
L% Zwar sorgen die jeweiligen Membranen dafir, dass
# die FlUsse (auler bei Wassereinbruch von oben)
trocken bleiben, aber das Aussenmaterial selbst
ist nach einer ausgiebigen ,Nassewanderung*
doch trocknungsbeddrftig. Auch das Innenfutter
 eines Membranschuhs muss nach erfolgter Tour
| ausdinsten und rlcktrocknen. Da alle drei Testkan-
didaten Uber ein textiles Innenfutter und heraus-
nehmbare Innensohlen verfugen, ist dieser Punkt
bei allen getesteten Produkten problemlos. Dabei
haben Kunstfasermaterialien die Nase deutlich vor-
ne. Meshgewebe trocknet schnell und zuverlassig
auch unter eher schlechten Rahmenbedingungen.
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Fortsetzung: Trocknen & Reinigen:

&5 Leder braucht deutlich langer, um wieder 0 4
trocken zu werden. Zwar beeintrachtigt Marketing & Verlag GmbH
= ein nasses Aussenleder die Einsatzfa- Wandermagazin

barkoi et unter Umetinden darunter,  delDieseksi. 14
s ’ 53850 Niederkassel
b denn feuchtes und dadurch weiches Le-  Tel.: 0228/45 95-10
der ist anfalliger gegen Beschadigungen. Fax: 0228/45 95-199
Wichtig ist natiirlich auch die Pflege eMail: post@
der Schuhe. So sollte man nach einer wandermagazin.de
schlammigen Tour die Schuhe mit www.wandermagazin.de
Wasser abwaschen und nach dem
& Trocknen mit geeigneten Pflegemitteln aus dem
2 Fachhandel behandeln. So erhoht sich die Lebensdauer der

# Schuhe.

3. Praxistauglichkeit:
In der Praxis brauchten wir vor keinem Wetter zurlick schrecken, denn egal ob Omni-Tech™ Membran beim
Columbia Modell, Aquastop® Membran bei Klepper oder Vaude Ceplex Membran dank der unsmhtbaren

Membranen blieben unsere Flisse immer schon trocken.

Auch die Auswahl des Terrains war relativ unkritisch. Natlrlich
haben wir die Halbschuhe nicht zu hochalpinen Touren
getragen, aber in den deutschen Mittelgebirgen und sogar auf
den Klettersteigen im slowakischen Paradies konnten wir uns
auf die Schuhe verlassen.

Wichtig ist beim Schuhtest immer die Frage: sind die Profile
griffig genug, um auch auf rutschigem Untergrund ausreichend
Halt zu finden?

Ja! Alle drei Hersteller haben ihre Produkte mit soliden
Profilsohlen ausgestattet, die auch auf bemoosten oder nassen : -~
Flachen fur sehr gute Bodenhaftung sorgen. So konnten auch 7288 S Columbia RPackus -
sehr glitschige Bachquerungen problemlos gemeistert werden. - cims - Ridge™Mid
Positiv ist uns in den wasserreichen Gebieten auch der leicht e A T = :
hochgezogene seitliche Schutzrand am Klepper und am Columbia Schuh aufgefallen

Etwas anders sah es in punkto Tragekomfort aus. Wahrend beim Vaude W’s Stone Rider Ceplex Low vom
ersten Anprobieren an nichts auszusetzen war, hatten wir im Columbia Packus Ridge™ Mid Omni-Tech™
Anlaufschwierigkeiten. Im Knochelbereich driickte der Schuh und erst nach Herausfinden der geeigenten
Schnirung konnten wir unbeschwert in diesem Leichtstiefel unterwegs sein. Auch das anfanglich vorhandene
~schwimmgefihl“ schwachte sich nach den ersten Touren ab. Bei diesen Schuhen war also eine ,Einlaufphase®
unumganglich. Was den Einsatzbereich betrifft, so haben wir uns im Mittelgebirge in diesem Schuh trittsicher
geflhlt. Fur alpine Touren bringt der Columbia Stiefel zwar den Knéchelschutz mit, aber die Steifigkeit fehlt fur
dieses anspruchsvollere Gebiet.

Palformschwierigkeiten hatten wir auch beim
Klepper® Walkingschuh mit Aquastop®.
Hier lag das Problem aber am etwas zu
hoch gezogenen Seitenrand (der aber auch
die Moglichkeit eigene Einlagen zu nutzen
eroffnet). Ohne zuséatzliche Einlagen fuhrte
> S schon eine halbe Stunde lockeren Walkens
Klepper® Walkingschuh- - - 2 -~ . 8l zu Scheuerstellen am Knéchel. Erst nach
mitAquastop® - _ . B [angerem Einlaufen reduzierte sich das

R R e Driicken am Knéchel, verschwand aber nie

' - ganz.
Durch die Verwendung von Leder als strapazierfahiges, natirliches Obermaterial, ist die Atmungsaktivitat etwas
geringer als bei den Synthetikschuhen im Test. Die feste Schniirung lalt wenig Spielraum und tragt dazu bei,
dass der Schuh generell guten Halt bietet, egal ob beim Walking oder auf einer ausgiebigen Wandertour im
Mittelgebirge. In felsigem Gebiet hatten wir zwar nach wie vor guten Halt, naturgemafR fehlte aber dann der
Kndéchelschutz. Der Klepper ist als Nordic Walking Schuh v.a. auf langen und anspruchsvollen Walking-Touren zu
schwer und in der Sohle auch etwas zu unfelxibel - was beides natirlich beim Wandern von Vorteil ist.
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Anziehen und loslaufen war beim Vaude W's
Stone Rider Ceplex Low das Motto. Hier passte W&A
alles von Anfang an und dabei blieb es auch Uber  Marketing & Verlag GmbH

den gesamten Testzeitraum. Zwar wird dieser Wandermagazin
Schuh_ als ,All Te_rraln_ Produkt angepriesen, der Rudolf-Diesel-Str. 14
Kerneinsatzbereich dieses Schuhs liegt aber 53850 Niederkassel
auch hier in jedem Fall in leichtem und mittleren Tel.: 0228/45 95-10

Gelande. Hochalpine Touren sollte man tunlichst ~ Fax: 0228/45 95-199
vermeiden, denn dann fehlt einfach der Schutz in ;’:sg;’r’;zggzm de
Fels und Gerdll. Besonders gut hat uns am W's '
Stone Rider Ceplex Low die Fersenstabilisierung www.wandermagazin.de
gefallen, die wirklich fur perfekten Sitz und Halt gesorgt hat.

Vaude W's Stone Rider Ceplex Low
4. Zusammenfassung:

Insgesamt hat der Test gezeigt, dass es auch bei den ,Leichtgewichten®
sowohl sehr gute Halbschuhe, als auch knéchelhohe Leichtstiefel fur das
Wandern in einfachem bis mittelschwerem Terrain gibt. Wer heute noch

mit kiloschweren Stiefeln durch Deutschlands Mittelgebirge wandert, sollte
Uberlegen, ob beim nachsten Schuhkauf nicht auch die hier angerissene
Kategorie fir die personlichen Wandervorhaben ausreicht. Wichtig ist aber,
dass man bei den Halbschuhen und Leichtstiefeln auf einen ausreichend
guten Halt und eine gute, griffige Sohle achtet, denn die Trittsicherheit hangt
unmittelbar von der Haftung zwischen Schuh und Untergrund ab.

""" Noch einige Tipps zum Schuhkauf:

.| Probieren Sie die Schuhe immer am Nachmittag an, denn dann sind die Fiisse
angeschwollen. Nehmen Sie Ihre bevorzugten Wandersocken mit und probieren
| sie damit die neuen Schuhe. Wenn Sie sich nicht sicher sind, fragen Sie, ob Sie
die in Frage kommenden Modelle zuhause in der Wohnung lber einen Tag oder
&4 ein Wochenende ausprobieren diirfen.




